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Lettre mensuelle de 'EPUdF pays d’Aubagne et de I'Etoile des mois Juillet/Aout 2026

Billet du conseil presbytéral

« Seigneur, tiens-nous a la juste distance les uns des autres »

"
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Une priére d’action de graces pour conclure le partage de la cene, présente dans Liturgies et tiré du
livre « Traces Vives » (Labor et Fides, 1988) de Francine Carrillo, dit ceci : « Seigneur, tiens-nous a la juste
distance les uns des autres, garde nous de l'indifférence comme de la mainmise, afin qu’a travers nos
rencontres, ta promesse passe vers demain, la ol tu seras tout en tous ! ».

Quelle est cette juste distance entre mon prochain et moi-méme ? La tendance humaine veut que ces
distances soient codées, établies, bien définies par la morale, la culture ou la religion. Mais quand je prie
Dieu en Lui demandant de nous tenir a la juste distance les uns des autres, cela n’évoque en moi rien de
fixé ni de pré établi. Mais au contraire cela me parle d’'une dynamique, de quelque chose qui bouge et qui
se réactualise en permanence. La relation a I'autre ne peut pas étre figée, toujours la méme et sans
possibilités de modifications. Ce que Dieu nous a montré en Jésus c’est I’exact contraire du tout fixé. C'est
une distance changeante, malléable, avec la possibilité de changer la configuration a merci.

Le judaisme ancien (et moderne) avait son idée sur la juste distance. La casuistique propre au judaisme
avait prévu une distance particuliére pour chaque situation de vie. Ainsi les |épreux devaient garder la
distance d’un jet de pierre de tout autre humain non touché par la maladie. De méme les distances et le
lieu a occuper étaient tres bien codifiés, lors d’'un repas comme au service de la synagogue, ne parlons pas
du Temple avec ses parvis pour les femmes, les prosélytes, les hommes... Mais aussi entre hommes et
femmes, enfants, et aussi entre diverses classes sociales et groupes d’appartenance.
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Jésus a explosé ces codes dans sa maniere d’agir pour témoigner de I'amour de Dieu pour ’humanité. Non
pas pour provoquer ou pour faire I'exact contraire de ce que la loi disait mais pour montrer qu’en Lui, Dieu
fait toute chose nouvelle. Et que I'intérét n’était pas de créer une nouvelle loi, mais une nouvelle
conception de la réalité et de I’'humain, de la vie enfin. Et dans cette conception il n’y a pas de distance
préétablie en aucun cas. En commencant par la distance vis a vis de Dieu : tous les intermédiaires
sacrificiels et liés au sacerdoce et au temple que I'histoire humaine avait patiemment mis en place entre
Dieu et I’humanité, éloignant cette deuxiéme du Premier, partent en fumée. En Jésus, Dieu nous est a
nouveau accessible et de maniéere directe.

Mais aussi toutes les régles établies qui séparaient les uns des autres, I’homme et la femme, le riche et le
pauvre, I'esclave de I’'hnomme libre. Nous pensons évidement a cette parole de I'ap6tre Paul qui écrit aux
Galates 3 :29, avec énormément de justesse : « Il n’y a donc plus de différence entre juifs et non juifs,
entre les esclaves et les personnes libres, entre les hommes et les femmes. En effet vous étes tous un dans
le Christ Jésus ».

Les distances établies et fixées par les humains pour séparer les uns des autres de maniere définitive, sont
toujours des tentatives qui vont a I’encontre du plan de Dieu. Entre autres parce qu’elles fixent 'autre a
une place déterminée sans lui permettre d’en sortir ou de bouger. Cela n’a rien a voir avec la « juste
distance » dont on parlait au début et qui est justement le contraire. Celle-ci est I'espace nécessaire que je
dois laisser a mon prochain pour gu’il puisse se construire. Il en est de méme pour moi, qui suis le prochain
de l'autre. Cette « juste distance » nous devons apprendre a la reformuler une et mille fois.

Et toute tentative d’enfermer Jésus et son évangile dans des mesures uniques et inamovibles, comme dans
un modeéle d’église ou de société est vouée a I'échec. Il est, Lui, assez désarconnant en matiere de justes
distances a respecter : autant il guéri quelqu’un de loin et par la parole, autant il crache par terre, fait de la
boue et il touche, autant il cherche la compagnie des disciples et du peuple en général autant il a besoin de
s’éloigner tout seul pour prier ; il n’y a pas de critere défini. Mais une dynamique d’amour de I'autre, qui
doit se réinventer en permanence. C’est a cela que nous sommes invités en permanence. « Seigneur, tiens-
nous a la juste distance les uns des autres, garde-nous de l'indifférence comme de la mainmise, afin qu’a
travers nos rencontres, ta promesse passe vers demain, la ou tu seras tout en tous ! ».

Roberto Beltrami.

p. 2
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Quelgues faits marquants du mois dernier
FRATERNITE et PAIX

PAYS d'AUBAGNE et de I'ETOILE

Journée Bilan, Dimanche 14 juin de 12h a 16h :

Une trentaine de participants pour un moment tres convivial. Antoine et -
Didier ont assuré le barbecue qui a eu du succes, a 'ombre du platane

nous avons pu déguster les salades de chacun.

Christine Villard a proposé un petit bilan des actions de I'année, puis un

florilege de propositions a été suggéré pour I'année prochaine. A suivre

trés prochainement dés que le programme sera finalisé. Un groupe trés

dynamique ou nos différences nous enrichissent. Plusieurs thémes

proposés pour des rencontres trimestrielles.

p.3
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Quelques beaux textes évoqué par le groupe

Priére de la sérénité attribuée a Marc-Aureéle

O mon Dieu,

donne-moi la sérénité d’accepter ce qui ne peut étre change,

le courage de changer ce qui peut étre changé,

et l'intelligence de distinguer 'un de l'autre.

De vivre un jour a la fois,

D'accepter les épreuves comme le chemin vers la paix,

D'accepter comme Il I'a fait ce monde comme il ets,

Et non pas comme je voudrais qu'il soit.

De croire qu'il va prendre soin de tout si je capitule et si je m'en remets a Sa volonté,

Que je peux étre raisonnablement heureux dans cette vie et suprémement heureux avec Lui, pour toujours
dans le futur

Fraternité : Mon frére n'est jamais un fardeau : Jean Debruynne
Hier le soleil s’inclinait :

Il allait s’enfoncer sous la terre...

Il s’est arrété une derniére fois,

Sur le seuil de la savane,

Pour laisser a chacun le temps de rentrer ;
Celui-ci avec son outil,

Cet autre avec ses reflets dans les yeux,
Celle-la avec ses manques,

Ceux-la avec leur brassée de bois.

Une petite fille portait

Son petit frere a méme son dos.

Je lui ai dit :

« Quel fardeau pour une petite fille : »

Elle m’a répondu :

« Ce n’est pas un fardeau, c’est mon frere... »
Vous avez entendu, vous autres les sages ?
La vérité sort de la bouche des enfants :

Mon frére n’est pas un fardeau,

Mon frére n’est jamais un fardeau !
p.5
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Message de Léon XIV aux jeunes (Vatican 7 octobre 2025)
« Vous aussi, vous allez rendre témoignage, car vous étes avec moi » (Jn 15, 27)

La fraternité comme lien de paix

De I'amitié avec le Christ, qui est un don du Saint-Esprit en nous, nait un mode de vie qui
porte en lui le caractére de la fraternité. Un jeune qui a rencontré le Christ apporte partout
la “chaleur” et la “saveur” de la fraternité, et quiconque entre en contact avec lui, ou elle,
est attiré dans une dimension nouvelle et profonde, faite de proximité désintéressée, de
compassion sincére et de tendresse fidéle. Le Saint-Esprit nous fait voir notre prochain
avec un regard nouveau : dans l'autre, il y a un frére, une sceur !

Le témoignage de fraternité et de paix que I'amitié avec le Christ suscite en nous nous
éléve au-dessus de l'indifférence et de la paresse spirituelle, nous aidant a surmonter nos
fermetures et nos soupgons. Il nous lie également les uns aux autres, nous poussant a
nous engager ensemble, du bénévolat a la charité politique, pour construire de nouvelles
conditions de vie pour tous. Ne suivez pas ceux qui utilisent les mots de la foi pour diviser :
organisez-vous plutdt pour éliminer les inégalités et réconcilier les communautés
polarisées et opprimées. C’est pourquoi, chers amis, écoutons la voix de Dieu en nous et
triomphons de notre égoisme, en devenant des artisans actifs de la paix. Alors cette paix,
qui est un don du Seigneur ressuscité (cf. Jn 20, 19), deviendra visible dans le monde a
travers le ttmoignage commun de ceux qui portent son Esprit dans leur coeur.

Chers jeunes, face aux souffrances et aux espérances du monde, fixons notre regard sur
Jésus. Alors qu'’il était sur le point de mourir sur la croix, il a confié la Vierge Marie a Jean
comme meére, et lui a elle comme fils. Ce don extréme d’amour est pour chaque disciple,
pour nous tous. Je vous invite donc a accueillir ce lien sacré avec Marie, Mére pleine
d’affection et de compréhension, en le cultivant en particulier par la priére du Rosaire.
Ainsi, dans chaque situation de la vie, nous ferons I'expérience que nous ne sommes
jamais seuls, mais toujours des fils aimés, pardonnés et encourageés par Dieu. Témoignez-
en avec joie !

p. 6
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Les principales décisions du conseil presbytéral du 9 Juin 2026

1. Finalisation de la préparation de notre féte de fin d’année : 8 ateliers thématiques

2. Suivi des travaux de la climatisation de la salle du jardin : ce sera opérationnel pour la féte de fin
d’année.

3. Point financier, les comptes sont rigoureusement bien tenus.

Nous avons partagé les paroles de ce chant chrétien du groupe Glorious qui a servi de base a notre
méditation :

Me voici humblement devant toi

Accueillant ta grace qui se déverse en moi

Car voici ce que j'ai a t'offrir

Un esprit brisé, une terre délaissée

Un soupir

Tu seras la louange au cceur de mes épreuves
Tu seras la réponse a tout ce que je vis

Tu seras la main qui viendra pour me relever
Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Relevé, restauré et guéri

La dans ta présence, en ta tendresse immense
En ce lieu ou mon coeur est béni

Les flots de I'amour sont déversés sur moi
Pour toujours

Tu seras la louange au cceur de mes épreuves
Tu seras la réponse a tout ce que je vis

Tu seras la main qui viendra pour me relever
Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Du haut du ciel

Tu me bénis

Tu étends ta main avec puissance
Tu fends la mer

Tu me saisis

Sans peur, je marche avec confiance
Du haut du ciel

Tu me bénis

Tu étends ta main avec puissance
Tu fends la mer

p.7
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Tu me saisis

Sans peur, je marche avec confiance

Tu seras la louange au cceur de mes épreuves
Tu seras la réponse a tout ce que je vis

Tu seras la main qui viendra pour me relever
Tu seras ma vie, mon chemin ma vérité

Tu seras la louange au coeur de mes épreuves
Tu seras la réponse a tout ce que je vis

Tu seras la main qui viendra pour me relever
Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Tu seras la louange au coeur de mes épreuves
Tu seras la réponse a tout ce que je vis

Tu seras la main qui viendra pour me relever
Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité

Nous vous partageons le lien YouTube pour ceux qui souhaitent I'écouter :

http://youtu.be/s-eL.3H09z1g?si=W47K2wgKsypry9LQ

Animation financiere humour

Méme I'été, n‘oublions pas notre offrande.

VEUILLEZ TROUVER
CI-JOINT UN BILLET
DE TAC O TAC... QUE

DIEU VOUS PORTE CHANCE

p. 8
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Eglise VERTE

Nous progressons, des informations sur la démarche a la féte de fin d’année :

A l'occasion de notre féte de fin d’année, nous investissons dans des Eco Cup réutilisables et au logo de notre
Eglise. Certains pourront les acheter pour garder un souvenir de ce moment de convivialité.

L'Eglise Protestante Unie Pays d’Aubagne et de I'Etoile

a atteint le niveau 1 “Lis des Champs”

le 9O juin 2026.

p. 9




Connaissez-vous la méthode B.1.S.0.U. ? A utiliser sans modération ! *

Il s'agit d'un moyen mnémotechnique simple pour freiner les achats impulsifs qui dégradent
I'environnement, le porte-monnaie et encombrent inutilement les placards puis les poubelles.

B Besoin : Ai-je besoin d'acheter cet objet ?

I Immédiat : En ai-je besoin immédiatement ou pourrais-je I'acheter plus tard ? ... Le « plus tard » peut
parfois se transformer finalement en « jamais » ...

S Semblable : Ai-je déja quelque chose de semblable qui pourrait apporter le méme service ?

O Origine : Quelle est I'origine de cet objet ? A-t-il été fabriqué dans des conditions socialement
acceptables ? A-t-il voyagé des milliers de km ? En quelle matiere est-il fabriqué ?

U Utile : Ce produit va-t-il vraiment m’étre utile au quotidien ?

Bien entendu, cette méthode apporte un outil de réflexion et ne doit pas devenir une contrainte. L'idée est
d'étre plus conscients et responsables de nos achats.

* Que les « doigts de fées » se rassurent : nous aurons toujours besoin de nous faire plaisir et de leur faire
plaisir. Nous ne remettrons pas a plus tard : I'objet serait déja vendu ! Chaque objet est unique donc nous
n'en avons pas de semblable. L'origine est irréprochable. Et il est toujours utile de soutenir Madagascar !

p. 10




Le programme du mois de Juillet 2026

Quand Horaire ? Quoi ? ou ? Commentaire
Di 5 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Lorraine Buch Hansen
Di 12 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Presidé par le Pasteur Beltrami
Di 19 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Presidé par le Pasteur Dodré
Di 26 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Geneviéve Villard

Le programme du mois d’Aout 2026
Quand Horaire ? Quoi ? ou ? Commentaire
Di 2 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Lorraine Buch Hansen
Di9 |10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Presidé par le Pasteur Beltrami
Di 16 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Joél Finiel
Di 23 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Presidé par le Pasteur Beltrami
Di 30 | 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Lorraine Buch Hansen

Culte a La Ciotat tous les dimanches a 10h 30. Les dates inscrites sont prévisionnelles, nous vous invitons pour éviter les surprises

a vérifier la confirmation du RV sur le calendrier des activités sur le site https://protestants-aubagne.epudf.org/
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Perspectives :

Féte de fin d’année Samedi 27 Juin 16h/22H

Voici le programme
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EGLISE PROTESTANTE
UNIE DE FRANCE

communion luthérienne at réformée

Paroisses d'Aubag
Temple d'Aubagne é:

SAMEDI 27 JUIN 2025

Programme :
Acc,ueil ]6 h suivi d’'ateliers surprise (vie des paroisses, ioul age)
: Culie 18 h (avec chorole et MUSICOS) ‘

pdroisses (entrées, froma :
ﬁnonc:ere m -
50 h 30 soirée porhc
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LE LIVRE : UNE JOIE !

Le livre, HISTOIRE DU TEMPLE PROTESTANT D’AUBAGNE
et de sa communauté, de 151 pages, est finalisé aprés de
nombreuses relectures. Nous devrions en recevoir 5
exemplaires a la fin du mois de juin.

.

Nous avons besoin de savoir combien de personnes pourraient
étre intéressées par cet ouvrage. Prix indicatif : 15€

1935-2025 Merci de souscrire auprés de Christine VILLARD :

Christine.villard@gmail.com — 06 70 52 95 24

Ouwrags collectt
Edwon 2006
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