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Echos protestants du Garlaban 

Lettre mensuelle de l’EPUdF pays d’Aubagne et de l’Etoile du mois de Mars 2025 

 

 

Billet du conseil presbytéral    

« Louez l’Éternel ! Louez Dieu dans son saint lieu ! Louez-le dans l'étendue céleste où se déploie sa puissance ! Louez-

le pour ses hauts faits ! Louez-le selon l'immensité de sa grandeur ! Louez-le avec la sonnerie du cor ! Louez-le avec le 

luth et la harpe ! Louez-le avec le tambourin et avec des danses ! Louez-le avec les instruments à cordes et le 

chalumeau ! Louez-le avec les cymbales sonores ! Louez-le avec les cymbales éclatantes ! QUE TOUT CE QUI RESPIRE 

L'AMOUR L’ÉTERNEL ! LOUEZ L’ÉTERNEL ! »  Psaumes 150 :1-6 

                        

La musique c’est important, la musique dans nos vies c’est comme Dieu ! c’est indispensable, indissociable 
même ! 
Que serait le monde sans Dieu et sa musique qui rythme et berce nos existences, qui dirige et accompagne 
nos pas…qui soulage nos peines et vivifie notre joie ! 
J’ai une petite musique dans la tête qui augmente ou diminue de volume selon ce que je vis, parfois mes 
mains se mettent à battre la mesure, le tempo, mes jambes se balancent et mes pieds tapent sur le sol ! 
Moment de grâce, je vibre, j’écoute, je partage avec le Divin, avec l’amour, avec le monde. 
A Aubagne, au temple une fois par mois venez rejoindre le groupe « MUSICOS » pour jouer de votre 
instrument ou plus simplement taper des mains et des pieds en rythme avec le cœur en partage ! 
 
Oh Seigneur, apprends-moi à voyager ma vie le cœur en musique, l’esprit en éveil, le corps en rythme comme 
celle qui a encore à écouter ta musique aux battements de son cœur et d’être sur la terre des vivants !   Amen 
 

Lorraine Buch-Hansen Coprésidente du conseil presbytéral 
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Quelques faits marquants du mois dernier  

 

ATELIER CREATIF DU LUNDI SOIR 

 

Saison 2 ! pour les ateliers créatifs après le succès de la saison 1 ! 

Les ateliers du Vendredi se poursuivent sur un rythme de croisière « à la demande ». 

Il avait été demandé que les personnes en activité puissent profiter de ces ateliers, Lorraine a immédiatement 

trouvé une solution. Une série de 10 lundis soirs jusqu’à début Avril vous est proposée : les ateliers créatifs du lundi.  

 

 

Dès 19h venez partager soupe, pain, fromage. 
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Puis, le repas est suivi d’une activité manuelle pour révéler vos talents jusqu’à 21h 15. 

 

 

Une belle fresque en cours de création à la peinture à l’huile, réalisation de ces premières soirées. 
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  Soirée Paix et fraternité !! 

 

    

 

 Musulmans, Juifs, Catholiques et Protestants réunis 

dans la salle du jardin 

 

 

 

 

 

 

 

La convivialité est toujours bien au rendez-vous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le thème de la soirée était « l’entre-aide ». Nous avons pu d’abord mieux comprendre notre perception de 

l’entre-aide, l’aumône, la solidarité. Puis des définitions ont été proposées après une étude par le groupe 

organisateur. Un travail en groupe a permis d’étudier un texte sur le sujet provenant du coran, d’une 

présentation de l’entre-aide protestante et du pape. Nous avons pu constater nos convergences de fond sur 

le besoin de justice, fraternité, aide des autres. Une soirée riche en échanges dans la tolérance. 
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Soirée temps fort : notre relation aux autres 

Nous étions en petit comité pour cette soirée, une dizaine, mais les échanges ont été intenses. 

Quelques extraits de la présentation de Karen : 
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Eglise verte, c’est parti !! 

Depuis le début de l’année, la paroisse s’est lancée dans l’aventure de l’Eglise verte. 
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Le projet est suivi par une équipe pilotée par Sandrine. Si vous souhaitez vous investir dans ce projet, 

n’hésitez pas à en parler à un membre du Conseil presbytéral. 

 

Voici les étapes du projet : 

 

 

 Nous vous tiendrons régulièrement informés des avancées de ce projet au service du respect de la création. 
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Le programme du mois de Mars 2025 

 

Quand Horaire ? Quoi ? Où ? Commentaire 

Sa 1 18h-19h Culte   Temple Aubagne   

Lu 3 
14h30 - 17h Les doigts de fée  Salle du jardin   

19h - 21h30 Atelier créatif du Jardin  Salle du jardin   

Ma 4 19h-20h30 Atelier Musicos  Temple Aubagne   

Je 6 

9h30-11h Etude biblique  Salle du jardin  

14h30-16h Etude biblique  Temple la Ciotat  

19h-20h30 Chorale Aubagne  Temple Aubagne   

Ve 7 10h30 – 17h 
Ateliers créatifs et 
repas 

Salle du jardin 
Inscription auprès de Lorraine 

Sa 8 10h-12h KT adulte Salle du jardin  

Di 9 10h30-11h30 
Culte et assemblée 
générale 

Temple Aubagne  
Présidé par Roberto Beltrami  
  

Lu 10 
14h30-17h Les doigts de fée  Salle du jardin   

19h-21h 30 Atelier créatif du jardin Salle du jardin  

Ma 11 19h-22h 
Conférence Esprit en 
Liberté 

Temple la Ciotat 
Thème: Hildegarde Von Bingen 

Je 13 19h-20h30 Chorale Aubagne Temple Aubagne  

Ve 14 10h30 – 17h 
Ateliers créatifs et 
repas 

Salle du jardin 
Inscription auprès de Lorraine 

Di 16 
10h30-11h30 Culte   Temple Aubagne  Avec Lorraine B-H 

16h30 Concert ASOTA Temple Aubagne  

Lu 17 
14h30-17h Les doigts de fée  Salle du jardin   

19h - 21h30  Atelier créatif du jardin Salle du jardin  

Me 19 19h30-21h Etude biblique  Salle du jardin  

Je 20 
9h30-11h Etude biblique Salle du jardin  

14h30-16h Etude biblique Temple la Ciotat  
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19h-20h30 Chorale Aubagne Temple Aubagne  

Ve 21 10h30 – 17h 
Ateliers créatifs et 
repas 

Salle du jardin Inscription auprès de Lorraine 

Di 23 10h30-11h30 Culte   Temple Aubagne   

Lu 24 
14h30-17h Les doigts de fée  Salle du jardin   

19h-21h 30 Atelier créatif du jardin Salle du jardin  

Je 27 19h-20h 30 Chorale Aubagne  Temple Aubagne   

Ve 28 10h30 – 17h  
Ateliers créatifs et 
repas 

Salle du jardin 
Inscription auprès de Lorraine 

Sa 29 9h15-12h Groupe des jardiniers Jardin  

Di 30 10h30-11h30 Culte Temple Aubagne Présidé par Raymond Dodré 

Lu 31 
14h30-17h Les doigts de fée Salle du jardin  

19h-21h30 Atelier créatif du jardin Salle du jardin  

 

Culte à La Ciotat tous les dimanches à 10h 30. Les dates inscrites sont prévisionnelles, nous vous invitons pour éviter les surprises 
à vérifier la confirmation du RV sur le calendrier des activités sur le site https://protestants-aubagne.epudf.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://protestants-aubagne.epudf.org/
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Perspectives :  

 

LES ATELIERS CREATIFS DU JARDIN 

Les ateliers créatifs du lundi !! 

 

 

 DU LUNDI 10 FEVRIER AU LUNDI 7 AVRIL 2025 

DE 19H00 à 21H30 

Pour répondre à la demande des paroissiens et amis qui sont en activité professionnelle la journée et 

aimeraient découvrir et partager les ateliers du Jardin. En complément des ateliers du vendredi continuent 

uniquement sur inscription préalable auprès de Lorraine et hors des congés scolaires de la zone B 

"Les ateliers créatifs du lundi" ouvrent du 10 février au 7 avril 2025 de 19h00 à 21h30, au temple 

d'Aubagne dans la salle du Jardin. 

• On commence de 19h00 à 20h15 par se restaurer avec une bonne soupe, du pain et du fromage. 

• Ensuite de 20h30 à 21h30 un atelier "Croix Huguenote" vous invite à créer tous ensemble une 

fresque murale composée d'un cadrillage de tableaux avec la technique de la peinture à l'huile, 

ouvert à tous, même aux débutants. 

Pas d'inscription préalable, venez pour le repas et l'atelier à 19h ou juste pour l'atelier à 20h15 au choix. 

Une boîte "partage" sera à disposition pour votre généreuse participation financière pour couvrir les divers 

frais. 

Lorraine se réjouit de vous accueillir, venez avec vos amis, vos enfants, vos proches ou seul mais venez... 

Si vous et vos amis êtes intéressés à participer à cette nouvelle aventure, contacter Lorraine : 

lbuchhansen@yahoo.com , elle se fera un plaisir de vous renseigner. 

 

 

mailto:lbuchhansen@yahoo.com
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Concert ASOTA le 16 mars. 

 

 

 

Dimanche 16 mars 2025 - 16h30 Concert d’Orgue et Hautbois 
Orgue : André Rossi, Professeur au Conservatoire de Marseille 
Hautbois : Patrice Barsay, Professeur au Conservatoire de Nîmes 
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La jeunesse : Viens participer au « grand Kiff » 
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Le Grand KIFF, l'évènement du 25 au 29 juillet 2025 à la Force en 
Dordogne 
  
Si tu as entre 14 et 20 ans, que tu as envie d’aller à la rencontre de jeunes de toute la France et d’autres pays, 
que tu veux vivre avec des centaines d’autres jeunes, 5 jours de fête, de jeux, de réflexion sur le thème 
« Respire, Espère », de musique, de louange dans une ambiance chaleureuse, nous t’attendons pour le Grand 
KIFF. Cet événement aura lieu du 25 au 29 juillet 2025 à la Force en Dordogne, n’oublie pas ta crème solaire ;) 

 

L’Alter KIFF, le camp des volontaires du 18 au 31 juillet 2025 
  
Le Grand Kiff a besoin de grands et petits bras pour permettre aux jeunes de vivre 5 jours de Kiff ! S’engager en 
tant que bénévole c’est aider et aussi recevoir. Deux façons de s’engager : 

• Alter kiffeur : Si tu as 2 semaines devant toi pour vivre un camp, que tu as entre 18 et 35 ans alors tu 
es bienvenu/e pour l’Alter KIFF du 18 au 31 juillet à la Force en Dordogne. Au programme : co-
construction de l’événement, rencontres, jeux, fête… 
 

• Volontaire : Si tu as quelques jours à offrir avant, pendant ou après l’évènement tu peux t’engager 
comme volontaire (pas de limite d’âge), les services sont multiples,  

 

 

 

 

N’hésite pas à te manifester auprès de Karen et de Roberto… 

La région EPUDF PACCA organise et prend à sa charge le transport, tu ne 

voyageras pas seul !! 
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AG 2025 de la paroisse  

Le Dimanche 9 mars 2025 

 

 

 

 

 
Les précisions des horaires et de l’organisation vous seront transmises avec la convocation dans les tous 
prochains jours 
. 
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Ouvert à tous !! 

Sanary, Samedi 1er Mars 25 
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Podcast : Soléa 

 

Didier Fiévet, qui rejoint Grignan pour quelques mois, nous propose dans l’émission Soléa 

de France culture 3O minutes sur « A qui s’en remettre dans la vie ? » 

 

https://www.radiofrance.fr/personnes/didier-fievet 

 

 

 

 

https://www.radiofrance.fr/personnes/didier-fievet

