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Echos protestants du Garlaban 

Lettre mensuelle de l’EPUDF pays d’Aubagne et de l’Etoile du mois Juillet/Aout 2024 

 

 

Billet du conseil presbytéral 

Shabbat 
 

« Le septième jour, Dieu avait achevé le travail qu’Il avait fait ; le septième jour Il se reposa de tout le travail qu’Il avait 
fait. Dieu bénit le septième jour et en fit un jour sacré, car en ce jour Dieu se reposa de tout le travail qu’Il avait fait en 
créant ». Genèse 02 :01  
 
L’été n’est pas, à proprement parler, un temps de shabbat. En tout cas les vacances n’ont pas été pensées à cette fin. 
Ce qui ne devrait pas nous empêcher de faire une halte dans le rythme dit normal, de couper, changer de mesure dans 
le temps que nous vivons et aussi dans l’espace. Nous pourrions nous permettre ainsi un tour bien salutaire en faisant 
une visite à l’intérieur de nous-mêmes, dans le calme et la sérénité.  
 
Le shabbat quant à son intention primaire est devenu notre dimanche, quoique nous l’ayons beaucoup modifié. Bref, 
à l’origine, le but n’est pas de se reposer à cause de la fatigue, mais de reprendre le temps de souffler pleinement, de 
regarder et contempler sa vie comme un ouvrage et de voir jusqu’à quel point notre ouvrage s’insère 
harmonieusement dans la grande œuvre du Créateur.  
 
C’est un temps béni pour rectifier, c’est à dire rendre droit ce qui ne l’est pas dans nos vies par rapport à la relation à 
Dieu et au prochain. C’est aussi le temps de contempler combien le Seigneur est à l’œuvre dans nos existences et 
celles de nos prochains ainsi que dans la création toute entière.  
 
Le shabbat ouvre toute une série de mesures en 7 (jours, mois, années et Jubilé= l’année qui suit une période de 7 fois 
7 ans) qui sont prévues pour corriger les injustices, les erreurs et déséquilibres que la vie courante et ce que nous 
appelons bibliquement le péché humain, ont pu créer entre nous. Les dettes étaient effacées, la terre et les moyens 
de production redistribués, la liberté retrouvée lorsqu’on l’avait perdue pour cause des dettes par exemple. Tout ce 
processus de redistribution de moyens de vie entre toutes et tous ne cherchait pas à gommer les différences sociales 
mais à permettre à chacun/e de reprendre le cours de sa vie ayant, une nouvelle fois, toutes les possibilités ouvertes 
devant soi et non pas étant enchainées par le poids des dettes ou des esclavages subis.  
 
Et tout cela commence par le shabbat. Pour faire nôtre cette logique qui veut que l’on se pose, on arrête, sinon tout, 
au moins ce qui n’est pas essentiel, que l’on visite son intérieur et que l’on rectifie. En rentrant et en faisant nôtre 
cette pratique et cette logique du shabbat nous forgeons aussi, souvent sans le savoir, un type de société où les valeurs 
et le mode de vie que Dieu nous montre en Jésus Christ ne sont plus une belle utopie mais la possibilité essentielle 
d’une vie concrète, vivable, fraternelle et joyeuse. Puisse cette pause ou plutôt ce ralentissement de l’été nous 
permettre d’enclencher en nous ce temps et cette logique du shabbat. Bon été à chacun/e.   
  

Pasteur Roberto Beltrami. 
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Quelques faits marquants du mois dernier : 

Après-midi jeunesse du 1er Juin 

Temps fort Enfants et Parents/Grands-Parents :    

La paroisse d’Aubagne a organisé une après-midi goûter pour rassembler les parents et enfants autour du thème du 

partage. Un événement organisé par le collectif jeunesse, les animateurs des enfants et Alexia, notre jeune en service 

Civique. Les doigts de fée ont aussi participé en confectionnant des petits cadeaux pour les enfants et plusieurs 

paroissiens nous ont apporté des gâteaux ou leur aide pour la décoration ! Merci à tous ! 

                

La veille et le matin : préparation du jardin 

Nous avions aussi invité les enfants et parents des autres paroisses de notre consistoire. En fin de compte, 

peu de monde est venu au rendez-vous, mais ceux qui étaient ont pu participer aux jeux et au goûter ! 

 

Météo des émotions pour connaitre l’humeur de chacun et aussi les prénoms ! 
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Avec les parents 

 Nous avons tous une âme d’enfant !  Les parents aussi ont le droit de s’amuser ! Ils ont pu justement jouer 

ensemble à un escape-game et résoudre des énigmes autour de cinq thèmes : ouvrir son cœur/son esprit 

(et trouver ce qui aide à vivre notre spiritualité), ouvrir le temple (pour participer au culte et à la 

communauté) ouvrir sa bouche (pour dire, pour lire et pour transmettre) ouvrir les yeux (pour explorer 

d’autres horizons) et ouvrir la voie aux enfants !  

Première lettre du jeu et cadenas à ouvrir ! 

      

Lecture des indices par les parents lors de l’escape Game .  
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Avec les enfants  

 Un jeu de marchand/marchande : Les enfants ont « acheté » des fruits et des denrées virtuelles pour ensuite 

confectionner des salades de fruits et des cocktails pour le goûter ! C’était l’occasion d’échanger sur le partage et vivre, 

d’abord en partageant les courses pour faire les salades de fruits, puis en les proposant à tous au moment du goûter. 

Un chouette moment !!  

 

Un joli moment de partage 

Nous en avons profité pour réfléchir aux programmes d’animation pour 2024-2025 

                               

Affiches pour évoquer les projets 2024-2025 
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Nous avons aussi remercié ALEXIA qui s’est beaucoup investi sur l’organisation de cette après-midi goûter et sur les 

propositions d’animations pour les jeunes. C’est sa dernière action avec nous car son service prend fin le 15 juin. 

 

 

 

Un moment de partage inoubliable…. 
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SYNODE National de EPUDF à Toulon 

 
En décalé d’un jour par rapport aux habitudes d’avoir le synode national lors du pont de l’ascension, flamme 

olympique oblige…nous nous sommes réunis dans la joie, la bonne humeur et l’envie de travailler et avancer, au 

palais du commerce et de la mer à Toulon. Au rythme des croisières qui arrivaient et partaient à côté de nous, nous 

avons posé celui du synode qui se résume à beaucoup de travail du matin au soir. Discussions en plénière, travail en 

groupes toujours très appréciés et les temps de pauses très nourrissantes en rencontres et en nourritures aussi. 

Nous sommes arrivés non pas à la fin du processus  mais  à celle d’une étape importante de notre réflexion 

concernant la mission et les ministères de notre église en votant favorablement la mise en place progressive d’un 

ministère particulier (qui prendra la forme et le nom que chaque paroisse, consistoire ou région à l’initiative 

voudront lui donner) et qui apportera dans la joie à notre église une richesse des dons qui sont souvent déjà  là et 

qui attendent qu’on les concrétise dans ce ministère particulier. Des aspects de formation, rémunération et le 

rapport avec le ministère pastoral classique que nous connaissons furent largement débattus. Pour plus de détails 

vous pouvez lire la déclaration finale du synode ici : https://epudf.org/actualites/synode/decision-synode-national-

2024/ 

Notre église avance et elle le fait à son rythme. Continuons d'avancer nous aussi avec elle.   

  

                        

 

https://epudf.org/actualites/synode/decision-synode-national-2024/
https://epudf.org/actualites/synode/decision-synode-national-2024/
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Groupe Paix et Fraternité : Rencontre Saint Maur 

Chrétiens & Musulmans 

 

 

   

 

 

 

LA FRATERNITÉ, tel était donc le thème de la journée. L'accueil dans un parc d’une maison de retraite avenue de la 

Rose à Marseille, fut chaleureux avec un stand où nous pouvions renseigner une étiquette à coller sur nous pour 

nous présenter.  

Le repas partagé, convivial et très bien organisé, a été l'occasion de retrouvailles avec nos amis catholiques du 

groupe, mais aussi avec des membres organisateurs musulmans embarqués dans la préparation de ce temps de 

rencontre, année après année, depuis 8 ans. Une amitié s'est créée entre les personnes engagées, musulmans et 

catholiques de Marseille. L'après-midi, diverses animations, chants, témoignages, dont ceux du Vicaire et de l’Imam, 

ont laissé découvrir des spiritualités différentes. Un groupe de Musulmans de Montpellier a psalmodié en arabe des 

sourates du Coran, en particulier sur l'histoire de Joseph, présentée auparavant par les chrétiens : les similitudes des 

textes sont frappantes, faisant prendre conscience du pardon possible au sein de la fraternité.  

Vive la Fraternité ! 
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Le conseil presbytéral du 9 Juin en 5 points ! 

1. Préparation de la fête de fin d’année du 23 Juin 

2. Détermination de l’engagement régional de la paroisse pour 2025 

3. Organisation des collectifs : feuille de route 

4. Programme des activités de la paroisse 2024/2025 

5. Points divers : activités paroisse interne et externe 

 

 

       Le programme du mois de Juillet/Aout 2024 

Quand  Horaire  Quoi ? Où ? Commentaire  

Lu 1 J 14h30-17h  Les doigts de fée  Salle du jardin   

Di 7 J 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne   

Lu 6 J 14h30-17h  Les doigts de fée  Salle du jardin   

Di 14 J 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne   

Lu 15 J 14h30-17h  Les doigts de fée  Salle du jardin   

Di 21 J 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne   

Lu 22 J 14h30-17h  Les doigts de fée  Salle du jardin   

Di 28 J 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne   

Lu 29 J 14h30-17h  Les doigts de fée  Salle du jardin   

Di 18 A 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne    

18/23 A 6 Jours Séjour à la Costette   

Di 25 A 10h30-11h 30 Culte   Temple Aubagne   

Culte à La Ciotat, tous les dimanches à 10h 30. Les dates inscrites sont prévisionnelles nous vous invitons pour éviter les surprises 
à vérifier la confirmation du RV sur le calendrier des activités sur le site https://protestants-aubagne.epudf.org/ 

 

 

 

 

 

 

https://protestants-aubagne.epudf.org/
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Perspectives : 

 

Groupe Fraternité et Paix  

 

Ce groupe existe depuis 2019. Fraternité indispensable pour créer les conditions 

de la Paix ! Le groupe était un peu en suspens depuis quelques temps. Il est la suite 

du Groupe Interreligieux et Non-Croyants (GIRNC). Mais voilà qu’il se renouvelle et 

qu’il a fallu revoir nos motivations le 27 mai dernier. Un tour de table a fait 

ressortir qu’une grande majorité d’entre nous souhaite du concret, du projet, pour 

nous rencontrer, faire connaissance. 

 

 

Nous avons évoqué trois pistes en plus de la rencontre évoquée ci-dessus :  Rendez-vous à noter ! 

1/ Les soirées thématiques : 

➢ Le 14 octobre 2024 19h : L’exil, les migrations 

Lieu : salle paroissiale de l’Eglise Camp Major (Charrel, à côté de la piscine) 

➢ Le 3 février 2025 : les solidarités, l’entraide, l’aumône 

Lieu : temple protestant 620 avenue Gabriel Peri 

➢ Date à définir (printemps 2025) : La famille, la fraternité 

Lieu sollicité auprès de Saïd Adli: La Mosquée 

Vous retrouverez ces dates sur l’agenda de la paroisse sur le site internet 

 

2/ La journée Lumière de Bethléem avec le scoutisme : consacrée à la Paix, un dimanche de décembre 

2024. Nous espérons que les scouts protestants pourront être également présents. 

Cérémonie sur l’esplanade de l’Eglise Saint Sauveur, avec des messages de Paix. Elle sera suivie d’un repas 

partagé. 

 

3/ Partage de beaux textes, de prières :  nous nous sommes dit que nous pourrions partager par mail des 

textes inspirants, nourrissants… sur le thème de la fraternité et de la paix. 

« La prière, c’est une aventure étonnante, qui te fait quitter le port douillet de certaines certitudes pour te 

lancer sur l’océan infini de l’amour de Dieu » Daniel Bourguet 

 

N’hésitez pas à faire part de textes qui vous touchent sur ce thème à christine.villard@gmail.com. Merci 

d’avance ! 

Christine 

 

 

mailto:christine.villard@gmail.com


                                                                                                          

 p. 10 

 

                                                

                              

                                                                                        

 

Le saviez-vous ?                                                                                                                        

Notre pasteur Roberto Beltrami représente régulièrement l’EPUDF au sein de la Fondation d’Aide au 

Protestantisme réformé (FAP) à Genève. https://fapreforme.org/ 

« Agissez-en tout avec amour » (1 Corinthiens, 16 :14) 

Tel est le verset de l’année 2024. Il se trouve dans les dernières lignes, comme la dernière recommandation de Paul 
à la communauté de Corinthe. Comme une sorte de résumé de toute sa lettre. 

« Agir avec amour » : une évidence pour tout chrétien ? Une banalité ? Vraiment ? 

Et pourtant impossible à réaliser entièrement. Paul lui-même et sa relation avec la paroisse de Corinthe en sont 
l’illustration, puisque dans cette lettre, il parle parfois très durement à sa paroisse. Quelques pages avant ce passage, 
Paul a tenté une description de tout ce que recouvre l’amour (Chap. 13), un texte que l’on aime lire lors des 
mariages, lorsque tout va bien. Pourquoi cette insistance, sinon parce que la réalité de notre action n’est pas 
souvent en conformité ? 
L’amour donné, demandé et revendiqué par le Christ n’est pas sentimental, ni romantique. Il est d’abord (aban)don 
de confiance et de transformation. L’amour n’est pas gratuit, il est exigeant, aussi pour la personne ou la 
communauté qui le reçoit.  Ce n’est pas toujours « un cadeau », comme on dit. L’amour perturbe et convoque un 
changement chez l’autre. Un autre regard, une autre action ou réaction.  
C’est peu dire que cela résonne bien avec la mission de la FAP : soutenir les efforts d’amour des uns et des autres. 
Renforcer la capacité d’action des Églises réformées du monde entier. Requérir le changement, la transformation 
des comportements dans le monde par l’action des témoins de cet amour. Cela ne commence pas nécessairement 
par ses ennemis, mais par son plus proche prochain : soi-même pour se former et développer sa communauté  
 

 

 

 

 

https://fapreforme.org/
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Fête de fin d’Année :  Dimanche 23 Juin 2024      
 
 

Le conseil presbytéral de l’Eglise pays d’Aubagne et de l’Etoile vous invite à faire la fête le 23 Juin 2024 

pour cette fin d’année scolaire 2023/2024 autour de 3 moments de réjouissance : 

 

 

« Réjouissons-nous pour la reconnaissance du nouveau conseil presbytéral » 

                

 

• Accueil dès 10h autour d’un café, thé… 

• 10h 30 Culte de reconnaissance du ministère du nouveau conseil presbytéral présidé par le pasteur 
Roberto Beltrami, en présence Mr Renaud Leenhardt ministre du conseil régional PACCA 
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« Réjouissons-nous autour d’une paella géante !!! » 

 

 

 

• Apéro à partir de 12h 15  

• Vous êtes tous invités à partager une paella géante cuisinée par Antoine Léone (membre du conseil 
presbytéral), contribution libre des participants 

• Au cours du repas vous aurez l’opportunité de donner votre avis sur l’organisation des activités de 
la paroisse et également être force de proposition pour l’an prochain 

• Gâteaux pour le dessert et le café 
Nous sollicitons ceux qui le peuvent pour apporter un gâteau ou un dessert (fruit, yaourt) qui seront mis en 

partage. 
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 « Réjouissons-nous en musique, Chantons en famille !!! » 

 

 

 

•  De 14h/16h quizz musical de chants chrétiens pour les petits comme les plus grands. 

• Un stand de jeux sera organisé pour les plus petits ou pour les enfants qui ne souhaitent pas rester 
avec leurs parents 

 

Venez nombreux, vous êtes tous invités... 

 
                                                                  
 

 

 

     

 

 

 

 


